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Por quê procurar novos métodos para avaliação do fator tuboperitoneal? 

ü Fator tubário representa 1/3 dos casos de infertilidade feminina. 

ü Histerossalpingografia (HSG), é reconhecidamente dolorosa.

ü Falso positivo. 

ü Riscos potenciais de infecção e alergia.

ü Necessidade de irradiação.

ü Avaliação incompleta do útero (miométrio e contorno externo).

ü Acessibilidade
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Desenvolvimento da técnica:
1 publicação sobre HSSG: 
•USD 2D, sem doppler
R. Nannini, E. Chelo, F. Branconi, C. Tantini, and G. F. Scarselli, “Dynamic echohysteroscopy: a new diagnostic
technique in the study of female infertility,” Acta Europaea Fertilitatis, vol. 12, no. 2, pp. 165–171, 1981.
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O HyCoSy em relação à HSG:

É menos doloroso (1.7 cm versus 3.7 cm; P<.01). 

Mais rápido (5.0 min versus 12.5 min; P<.01).
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Fertil Steril. 2014 Sep;102(3):821-5. 



9 estudos (582 mulheres, 1055 trompas), fizeram HSSG e HSG seguidas de VL
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HSG:
S- 0.94 (95% CI: 0.74–0.99)
E- 0.92 (95% CI: 0.87–0.95) 

HSSG:
S- 0.95 (95% CI: 0.78–0.99) 
E- 0.93 (95% CI: 0.89–0.96) 



Evolução da técnica:
Desenvolvimento de SoTware e contrastes específicos para o exame, 
UYlização de 3D, 4D 

Histerossonossalpingografia: alterna0va diagnós0ca? 

@drviniciusmedinalopes



Na avaliação da permeabilidade tubária:

Em relação a HSG, a acurácia da HyCoSy depende mais do 
operador 

A sensibilidade da HyCoSy para determinação da patência
tubária é de 76-96% e especificidade de 67%–100%

Na presença de obstrução proximal bilateral prosseguir com 
avaliação da permeabilidade 

Na avaliação da cavidade uterina:

HSG baixa sensibilidade (50%) e VPP (30%)
para diagnóstido de pólipos e miomas SM em 
mulheres inférteis assintomáticas

Histerossonografia:
Avalia melhor o tamanho e formato da cavidade uterina
Melhor para detectar patologias adquiridas 
da cavidade (pólipos, miomas SM e sinéquias)  
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HSG:

•Dolorosa, risco de infecção, irradiação

•Mais invasivo e necessita de unidade 
de radiologia

•Não consegue diferenciar anomalias 
uterinas pois não avalia a parede e 
contorno externo uterino

HSSG:(HyCoSy) 

•Pode ser utilizado para avaliação da 
permeabilidade tubária;

•Minimamente invasiva, simples, baixo 
custo, potencial para alta disponibilidade; 

•Melhor avaliação de patologias da  
cavidade (sinéquias, pólipos, miomas SM) 
e miometriais (miomas e adenomiose)
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Cateter COOK Silicone 
Balloon HSG R$ 101,00

Conector de 3 vias
R$ 0,94

KIT ginecológico 
R$ 3,85

Seringas
R$ 2,12

Soro fisiológico 
250mL + agulha
R$ 3,37 

CUSTO TOTAL: R$ 120,23

Xilocaína gel
R$ 8,95

Material u7lizado para realização da HSSG
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U"lização de contraste lignosal (lidocaína + solução salina)

1 fase- Obje7vo: Comparar avaliação tubária do HyCoSy u7lizando lignosal x
HSG  
Fase 20 pcts. (40 trompas). 
Resultado: Permeabilidade em 95%  das HSSG, enquanto HSG- 97.5% 

2 fase- Obje7vo: Avaliar a u7lização do HSSG com lignosal em uma coorte de 
pcts. inférteis (520)
Resultado: Permeabilidade bilateral em 463 pcts. (89.03%), Obstr. Unilateral 
em 49 (9.42%), obstr. Bilateral em 8 (1.53%).
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TROMPA DIREITA TROMPA ESQUERDA 
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739 mulheres inférteis fizeram 4D-HyCoSy SonoVue
145 tubas patológicas 
34 mulheres foram submetidas a VL (62 trompas)

Concordância para obstrução 
tubária de 88,7% das VL
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Nossa experiência
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IDADE 29-43 anos Média: 35 anos

PARIDADE G0 G1 G2 Outros Total

31 17 10 14 62

INTERCORRÊNCIAS Sem 
intercorrências

Expulsão do balão Outros Total

48 12 02 62



Nossa experiência
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HSG ANTERIOR Não realizou Normal Outros Total

44 09 09 62

HyCoSy Pérvias Obstrução 
unilateral

Obstrução 
bilateral

Inconclusivo Total

41 16 4 1 62

Cavidade Normal Útero 
arqueado

Pólipo uterino Sinequia Total

55 1 3 03 62



Gestação espontânea após HyFoSy

1- Van Schoubroeck D, den Bosch TV, Van Tornout K, et al. OC24.01:spontaneous concepAon aBer hysterosalpingo-foam Sonography (HyFoSy). Ultrasound Obstet Gynecol 2015;46:51–3.
2- Tanaka K, Chua J, CincoTa R, et al. Hysterosalpingo-foam sonography (HyFoSy): tolerability, safety and the occurrence of pregnancy post-procedure. Aust N Z J Obstet Gynaecol 2018;58:114–8.
3- Exacoustos C, Tiberio F, Szabolcs B, et al. Can tubal flushing with Hysterosalpingo-Foam sonography (HyFoSy) media increase women’s chances of pregnancy? J Minim Invasive Gynecol
2015;22:S238.
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N follow-up meses Tx gravidez Autor
359 3-42 55% Van Schoubroeck, 

2015
111 6 21,6% Tanaka, 2018
157 6 29.9% Exacoustos, 2015

12 34.4% 



Conclusão: 
A HyCoSy é tão boa quanto a HSG para avaliar permeabilidade tubária

Avaliação de aderências e hidrossalpinge ??????

Benefícios adicionais da Histerossonossalpingografia (HyCoSy) em relação 
à HSG:
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ü Avaliação da reserva ovariana

ü Acessibilidade para punção ovariana em caso de FIV

ü Melhor avaliação de:
Patologias da cavidade uterina (sinequias, pólipos, miomas SM)
Malformações uterinas (exame em 3D)

ü Menos doloroso

ü Diagnóstico de endometriose

ü Avaliação de patologias miometriais (adenomiose, miomas)

ü Dinâmica da mobilidade dos órgãos



Muito obrigado


